
PROVOZNÍ ŘÁD 
Viking Gym Příbram – Brodská 570 

1. Účel provozního řádu 
1.1 Tento provozní řád stanoví pravidla pro bezpečné, hygienické a ohleduplné využívání 
prostor a služeb fitness centra Viking Gym Příbram, provozovaného společností Gym Haven 
s.r.o. (dále jen „fitness centrum“). 

1.2 Cílem je zajistit příjemné prostředí, bezpečnost všech návštěvníků a ochranu majetku. 

1.3 Návštěvník je povinen se s tímto provozním řádem seznámit a řídit se jím. Vstupem do 
fitness centra vyjadřuje plný souhlas s tímto provozním řádem. 

2. Vstup a pohyb v prostorách 
2.1 Vstup je povolen pouze po platné registraci, předložení členské karty nebo zakoupení 
jednorázového vstupu. Návštěvníci jsou povinni se při příchodu nahlásit na recepci. 

2.2 Osoby mladší 15 let mohou vstupovat do fitness centra pouze na základě písemného 
souhlasu zákonného zástupce na předepsaném tiskopise provozovatele. 

2.3 Vstup do fitness centra je zakázán osobám v podnapilém stavu, pod vlivem omamných či 
psychotropních látek nebo osobám s projevy infekčního onemocnění. 

2.4 Personál je oprávněn vyzvat návštěvníka, který porušuje provozní řád nebo svým 
chováním obtěžuje ostatní, aby provozovnu opustil. V případě neuposlechnutí může být 
návštěvník z fitness centra bez náhrady vyveden. 

3. Chování a pravidla v posilovně 
3.1 Každý návštěvník je povinen chovat se ohleduplně, dodržovat pokyny trenérů a 
personálu a neohrožovat sebe ani ostatní. 

3.2 Při cvičení je nutné používat čistou sportovní obuv a vhodné sportovní oblečení. Cvičení 
naboso, v pantoflích či v znečištěné obuvi je zakázáno. 

3.3 Při cvičení na strojích a lavicích je povinné používat ručník. Po skončení cvičení je každý 
povinen stroj/pomůcku otřít a vrátit závaží a nářadí na určené místo. 

3.4 Je zakázáno ničit vybavení, odhazovat závaží na zem, nadměrně hlučet, používat hrubé 
výrazy, plivat na zem nebo jinak znečišťovat prostory fitness centra. 

3.5 V případě závady či poškození stroje nebo pomůcky je návštěvník povinen okamžitě 
informovat personál a na daném zařízení dále necvičit. 



4. Odpovědnost a bezpečnost 
4.1 Každý návštěvník cvičí na vlastní odpovědnost a je povinen zvážit svůj zdravotní stav. 
Doporučujeme před zahájením pravidelného tréninku konzultaci s ošetřujícím lékařem. 

4.2 Provozovatel nenese odpovědnost za zdravotní komplikace vzniklé v důsledku 
nevhodného nebo nepřiměřeného cvičení či zamlčení zdravotního stavu návštěvníkem. 

4.3 Návštěvník odpovídá za škodu, kterou způsobí na vybavení nebo majetku fitness centra, 
a je povinen tuto škodu bezodkladně nahlásit personálu a uhradit ji v plné výši. 

5. Šatny, skříňky a osobní věci 
5.1 Veškeré svršky včetně obuvi jsou návštěvníci povinni uložit na místa k tomu určená, 
zejména do šatních skříněk. 

5.2 Provozovatel neručí za ztrátu či poškození osobních věcí ponechaných mimo uzamčené 
skříňky. 

5.3 Cenné věci (peníze, doklady, šperky, elektronika apod.) doporučujeme odevzdat k 
úschově na recepci, pokud je tato služba poskytována. Za cennosti jinak uložené nese plnou 
odpovědnost návštěvník. 

5.4 Návštěvník je povinen po skončení cvičení šatní skříňku vyprázdnit, nechat odemčenou a 
klíč vrátit obsluze (pokud je používán). 

6. Hygiena a pořádek 
6.1 Návštěvníci jsou povinni dodržovat osobní hygienu, používat ručník při cvičení a 
udržovat pořádek ve všech prostorách fitness centra. 

6.2 Sprchy a šatny slouží výhradně k osobní hygieně; není dovoleno je využívat k praní 
prádla, holení nebo jiným nevhodným činnostem. 

6.3 Konzumace jídla v prostorách posilovny je zakázána; povolena je pouze v určených 
odpočinkových/relaxačních zónách. Nápoje je dovoleno konzumovat pouze v uzavíratelných 
lahvích. 

7. Zákazy v prostorách fitness centra 
7.1 V celém objektu fitness centra platí přísný zákaz kouření, používání elektronických 
cigaret, konzumace alkoholických nápojů a užívání omamných a psychotropních látek. 

8. Fotografování a natáčení 
8.1 Fotografování a pořizování videozáznamů v prostorách fitness centra je možné pouze 
tak, aby nebyla narušena soukromí a práva ostatních návštěvníků. 

8.2 Pro komerční či propagační účely je nutný předchozí souhlas provozovatele a případně 
dotčených osob. 



8.3 Provozovatel může pořizovat foto/video záznamy z akcí a skupinových aktivit pro účely 
propagace fitness centra; účastníci jsou o tom vždy předem informováni (např. na plakátu, 
webu nebo při registraci). 

9. Kamerový systém 
9.1 Prostory fitness centra mohou být monitorovány kamerovým systémem se záznamem za 
účelem ochrany zdraví, majetku a bezpečnosti osob. 

9.2 Záznamy jsou uchovávány po omezenou dobu v souladu s platnými právními předpisy a 
Zásadami zpracování osobních údajů (GDPR). 

9.3 Na monitorované prostory je návštěvník upozorněn informačními tabulkami nebo 
piktogramy u vstupu. 

10. Porušení provozního řádu 
10.1 Porušení tohoto provozního řádu může vést k napomenutí, dočasnému vykázání z 
prostor fitness centra nebo k trvalému vyloučení bez nároku na vrácení vstupného či 
členství. 

10.2 V případě závažného nebo opakovaného porušení provozního řádu si provozovatel 
vyhrazuje právo ukončit smluvní vztah se Zákazníkem a zablokovat jeho účet v rezervačním 
systému. 

11. Závěrečná ustanovení 
11.1 Tento provozní řád je účinný dnem zveřejnění a je závazný pro všechny návštěvníky 
fitness centra. 

11.2 Aktuální verze provozního řádu je dostupná na recepci a na webových stránkách fitness 
centra. 
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